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Длительные экспедиции 
в отдаленные селения и регионы России:
• Алтай (Улаганский р-н, теленгиты – 2003 и 2019; Кош-Агачский р-н, 

южные алтайцы и казахи – 2008)
• Алтайский край (русские старообрядцы – 2004)
• Башкирия (башкиры – 2007, 2012, 2017, 2022)
• Бурятия (Тункинский р-н, буряты – 2001; Курумканский р-н, буряты и 

эвенки – 2005, Окинский район , буряты и сойоты – 2010; 
Закаменский район, буряты и хамниганы – 2015)

• Кабардино-Балкария (балкарцы – 2006)
• Вологодская область (Бабаевский р-н, Пяжозеро, вепсы – 2011)
• Русский Север и Поморье (русские – 1995–2002, 2004, 2014, 2016, 

2018, 2022, 2023)
• Северная Осетия (дигорцы – 2006, 2007, 2023)
• Удмуртия (бесермяне, удмурты, чепецкие татары – 2021, 2022)
• Хакасия (хакасы – 2013)
• Приморский край (русский переселенцы – 2022)
• Камчатский края (школа и социум – 2022)
• Тверская область (школа и социум – 2022)
• Забайкальский край (школа и социум – 2023)

Основания для разговора



Выезды по регионам России
Республика Адыгея, Республика Алтай, Республика Башкортостан, Республика Бурятия, Республика 

Дагестан, Кабардино-Балкарская Республика, Карачаево-Черкесская Республика, Республика Карелия, 

Республика Коми, Республика Крым, Республика Мордовия, Республика Саха (Якутия), Республика 

Северная Осетия-Алания, Республика Татарстан, Удмуртская Республика, Республика Хакасия, 

Чеченская Республика, Чувашская Республика, Алтайский край, Забайкальский край, Камчатский край, 

Краснодарский край, Красноярский край, Приморский край, Ставропольский край, Архангельская 

область, Брянская область, Владимирская область, Волгоградская область, Вологодская область, 

Воронежская область, Ивановская область, Иркутская область, Калининградская область, Калужская 

область, Кемеровская область, Кировская область, Костромская область, Ленинградская область, 

Липецкая область, Московская область, Мурманская область, Нижегородская область, Новгородская 

область, Оренбургская область, Орловская область, Псковская область, Ростовская область, Рязанская 

область, Самарская область, Саратовская область, Свердловская область, Смоленская область, 

Тамбовская область, Тверская область, Томская область, Тульская область, Тюменская область, 

Челябинская область, Ярославская область, г. Москва, г. Санкт-Петербург, г. Севастополь, Ханты-

Мансийский автономный округ, Чукотский автономный округ, Ямало-Ненецкий автономный округ.



Зарубежные выезды и экспедиции

• Исследовательские экспедиции 

за рубеж:

Мексика (2009, 2011, 2012, 2016, 

2018); Молдавия (2006); Иран (2016, 

2017, 2022).

• Образовательные путешествия и 

поездки по историко-культурной и 

социальной проблематике:

Абхазия (4); Армения (6); Беларусь 

(2); Болгария; Ватикан; 

Великобритания (4); Германия (5); 

Греция (4); Дания; Португалия; Грузия 

(2); Канада; Израиль и Палестинские 

территории (2); Испания (4); Италия 

(11); Казахстан (5); Кипр (3); Латвия; 

Литва; Македония (2); Сербия; 

Словакия (2); США; Турция (4); 

Узбекистан (2); Украина (около 15 + 

Крым в составе Украины – более 20); 

Франция (6); Хорватия (2); 

Черногория; Чехия (2); Эстония.

Сопоставление для 

понимания
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Учебно-исследовательские экспедиции по регионам России

Школы №1553 имени В.И. Вернадского, «Точки варения» Колледжа 26 КАДР, НИУ ВШЭ

Регионы экспедиций 

под руководством и с участием А.С. Обухова



7

учебная

исследовательская

экспедиция

Регион

Направления 
исследований

Виды 
деятельности

Учебно-исследовательские экспедиции по регионам России
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выбор 
общего 
региона

исследовательские 
программы групп

формирование 
состава групп

экспедиция: 
работа по 
группам

итоговая 
конференция 
экспедиции

обработка 
материала, 

исследовательские 
работы

Геология

Биогеохимия

История и культура русских сел и деревень

Социокультурная психология и антропология

История и реставрация

География

Археология

….

Учебно-исследовательские экспедиции по регионам России
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Исследование как 
выход за пределы 

заданного

Деятельность в 
условиях новизны и 
неопределенности

Выбор, инициатива 
и самоопределение 
(выход на авторскую 

позицию)

Индивидуальная, 
групповая и 

командная работа 
(значимые 

социальные связи)

Коммуникативность: 
разновозрастная, 
полипозиционная, 
межкультурная

Разнообразие видов 
активности и 
деятельности

Самоорганизация, 
самообслуживание, 
ответственность

Продуктивная 
деятельность с 
предъявлением 

результата другим 
(быть умелым)

Рефлексия: 
ситуативная, 

ретроспективная и 
перспективная

Учебно-исследовательские экспедиции по регионам России
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Учебно-исследовательские экспедиции по регионам России
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Учебно-исследовательские экспедиции по регионам России
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Учебно-исследовательские экспедиции по регионам России



C 15 марта – регистрация команд-участников

С 1 апреля – старт Краефеста, работа по 

трекам

Апрель – реализация марафона Краефеста (4 

недели) про проработке замысла

Трек «Экспедиция – приведение в готовность»

Краефест:      марафон «Замысел»





25 команд включились

13 защитили замысел

6 команд – особо отмечены







Забайкалье

июнь 2023, Забайкальский край,

Экспедиция студентов НИУ ВШЭ





МИШ

Июнь-июль 2023, Кыргызстан, Иссык-Куль

Международная исследовательская школа







Архангельская область

Июль 2023, Русский Север,

экспедиция Школы №1553 имени В.И. Вернадского





Дигория

август 2023, Дигория

Экспедиция «Точки варения»

Колледжа 26 КАДР
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http://issledovatel-researcher.ru



http://issledovatel-researcher.ru



Рекомендую посмотреть два фильма, в которых подробно раскрывается 
практика организации исследовательской экспедиции и выездной 

исследовательской школы, организованные центром дополнительного 
образования детей «Точка варения» Колледжа 26 КАДР

Фильмы представлены на сайте: http://точка-варения.рф
в разделе «Экспедиции»



Марафон Краефеста «Замысел»

Трек «Экспедиция – приведение в готовность»

Анонс https://youtu.be/_lrE1-ROgBA 

Сопровождение марафона 

Занятие 1 https://youtu.be/VSnRX0m69J8?list=PL2UJc3GeAZ8CaFO125nk8jozvgfiNPy2l 

Занятие 2 https://youtu.be/C7hwYpMTtLc?list=PL2UJc3GeAZ8CaFO125nk8jozvgfiNPy2l 

Занятие 3 https://youtu.be/AMzXjIQ7Ysk?list=PL2UJc3GeAZ8CaFO125nk8jozvgfiNPy2l 

Занятие 4 https://youtu.be/Hrjffkcd_tk?list=PL2UJc3GeAZ8CaFO125nk8jozvgfiNPy2l 

 

«Лето с Краефестом». Журнальный трек

Занятие 1 https://youtu.be/D5s9fbp21mA

Занятие 2 https://youtu.be/8kM06bLFC8U

Занятие 3 https://youtu.be/6uvjrcdVTzA 

Ролики про экспедиции «Точка варения» Колледжа 26 КАДР

Дигория: https://youtu.be/D6anyu71n-w

Приморский край https://youtu.be/UVBkcxHO1A0 

https://youtu.be/_lrE1-ROgBA
https://youtu.be/VSnRX0m69J8?list=PL2UJc3GeAZ8CaFO125nk8jozvgfiNPy2l
https://youtu.be/C7hwYpMTtLc?list=PL2UJc3GeAZ8CaFO125nk8jozvgfiNPy2l
https://youtu.be/AMzXjIQ7Ysk?list=PL2UJc3GeAZ8CaFO125nk8jozvgfiNPy2l
https://youtu.be/Hrjffkcd_tk?list=PL2UJc3GeAZ8CaFO125nk8jozvgfiNPy2l
https://youtu.be/D5s9fbp21mA
https://youtu.be/8kM06bLFC8U
https://youtu.be/6uvjrcdVTzA
https://youtu.be/D6anyu71n-w
https://youtu.be/UVBkcxHO1A0

